ROMONT

oA

Programme des entrainements Romont-Gym

Saison 2026-2027

LUNDI

Salle de

En Bouley

Bicubic

Dompierre

Salle spéc.

Double A

Double B

17h00-17h15
17h15-17h30
17h30-17h45
17h45-18h00
18h00-18h15
18h15-18h30
18h30-18h45
18h45-19h00
19h00-19h15
19h15-19h30
19h30-19h45
19h45-20h00
20h00-20h15
20h15-20h30
20h30-20h45
20h45-21h00
21h00-21h15
21h15-21h30
21h30-21h45
21h45-22h00

Parents-
Enfants
17h00-18h00

Gym Loisirs
19h00-20h15

Agrés 1
17h30-19h30

Agres 2
17h30 - 19h30

Polysport
Hommes
20h30-22h00

Reprise : semaine du 31 ao(t 2026

A disposition en cas de besoin:

Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent également sur notre site : www.romont-gym.ch
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oA

Programme des entrainements Romont-Gym
Saison 2026-2027

MARDI
Salle de En Bouley Bicubic
Dompierre Salle spéc. Double A Double B

17h00-17h15
17h15-17h30
17h30-17h45
17h45-18h00
18h00-18h15
18h15-18h30
18h30-18h45
18h45-19h00
19h00-19h15
19h15-19h30
19h30-19h45
19h45-20h00
20h00-20h15
20h15-20h30
20h30-20h45
20h45-21h00
21h00-21h15
21h15-21h30
21h30-21h45
21h45-22h00

Gym Enfantine
17h15-18h15

Polysport
Dames
20h00-21h30

Reprise : semaine du 31 ao(t 2026

A disposition en cas de besoin:

Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent également sur notre site : www.romont-gym.ch
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Programme des entrainements Romont-Gym

Saison 2026-2027

MERCREDI
Salle de En Bouley Bicubic
Dompierre Salle spéc. Double A Double B

17h00-17h15

17h15-17h30

17h30-17h45 Polysport 1

i 17h00-18h15

17h45-18h00

18h00-18h15

18h15-18h30

18h30-18h45

18h45-19h00 Agrés 5 Agres 4

19h00-19h15
19h15-19h30
19h30-19h45
19h45-20h00
20h00-20h15
20h15-20h30
20h30-20h45
20h45-21h00
21h00-21h15
21h15-21h30
21h30-21h45
21h45-22h00

Gym-Danse
Enfants
18h15-20h15

18h00-20h00

18h00-20h00

Volley Mixtes
20h00-22h00

Volley Mixtes
20h00-22h00

Reprise : semaine du 31 ao(t 2026

A disposition en cas de besoin:

Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent également sur notre site : www.romont-gym.ch
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JEUDI
Salle de En Bouley Bicubic
Dompierre Salle spéc. Double A Double B
17h00-17h15
17h15-17h30
17h30-17h45
17h45-18h00
18h00-18h15
18h15-18h30
18h30-18h45
18h45-19h00 Agres 3 Agres Gargons
19h00-19h15 | GYm-Danse 18h00-20h00 | 18h00-20h00
Juniors

19h15-19h30
19h30-19h45
19h45-20h00
20h00-20h15
20h15-20h30
20h30-20h45
20h45-21h00
21h00-21h15
21h15-21h30
21h30-21h45
21h45-22h00

18h15-20h15

Actifs Mixtes
20h00-22h00

Reprise : semaine du 31 ao(t 2026

A disposition en cas de besoin:

Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent également sur notre site : www.romont-gym.ch
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VENDREDI
Salle de En Bouley Bicubic
Dompierre Salle spéc. Double A Double B
17h00-17h15
17h15-17h30
17h30-17h45 Agres Société 1
17h45-18h00 17h00-18h30
18h00-18h15
18h15-18h30
18h30-18h45
18h45-19h00
19h00-19h15 | polysport 2
19h15-19h30 | 18h30-20h00 Agrés Société 2
19h30-19h45 18h30-20h30
19h45-20h00
20h00-20h15
20h15-20h30

20h30-20h45
20h45-21h00
21h00-21h15
21h15-21h30
21h30-21h45
21h45-22h00

Reprise : semaine du 31 ao(t 2026
A disposition en cas de besoin:
Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent également sur notre site : www.romont-gym.ch
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SAMEDI
Salle de En Bouley Bicubic
Dompierre Salle spéc. Double A Double B

10h00-10h15
10h15-10h30
10h30-10h45
10h45-11h00
11h00-11h15
11h15-11h30
11h30-11h45
11h45-12h00

Agres Loisirs
10h00-12h00

Agres 4 Agres
5
10h00-12h00

Reprise : semaine du 31 ao(it 2026

A disposition en cas de besoin:

Amélie Bovigny-Berset, Responsable Technique: 079.353.71.16 ou technique@romont-gym.ch

Cyntia Descloux, Présidente: 079.383.78.88 ou president@romont-gym.ch

Toutes les infos se trouvent sur notre site : www.romont-gym.ch




